
Tất cả các cơ sở có sử dụng lao động đều áp 

dụng tiêu chuẩn quy định mức tiếng ồn cho phép.

Mức âm liên tục hoặc tương đương (Leq dBA) tại 

nơi làm việc không quá 85 dBA trong 8 giờ.

Ñieác do tieáng oàn laø moät beänh ngheà nghieäp ñöôïc baûo hieåm.
Ngöôøi söû duïng lao ñoäng coù traùch nhieäm boài thöôøng 

cho ngöôøi lao ñoäng bò beänh ngheà nghieäp theo
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Luaät an toaøn veä sinh lao ñoängNgành cơ khí

Máy se sợi

Quá trình đóng chai

Máy khoan đá để nổ mìn

Quá trình sản xuất hộp kim loại

Máy cưa gỗ

SỞ Y TẾ ĐỒNG NAI

TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT

BAÏN COÙ BIEÁT THEÁ NAØO LAØ

DO TIEÁNG OÀN?
ÑIEÁC



CHƯƠNG TRÌNH PHÒNG CHỐNG BỆNH BỤI PHỔI

MỘT SỐ BỆNH BỤI PHỔI THƯỜNG GẶP

- Bệnh bụi phổi - Silic là bệnh bụi phổi xơ hóa lan tỏa tiến triển do hít phải bụi có 
chứa silic tự do

- Bệnh bụi phổi - Amiăng là một viêm phổi mô kẽ và xơ hóa do tiếp xúc với những 
sợi amiăng.

- Bệnh bụi phổi bông 

Ung thư phổi do Amiăng Bệnh bụi phổi than Xquang phổi bình thường

Bệnh tiến triển không hồi phục và hiện nay chưa có
thuốc điều trị, nhưng có thể dự phòng

HÃY TÍCH CỰC VÀ CHỦ ĐỘNG PHÒNG TRÁNH TÁC HẠI CỦA BỤI

CÁC BIỆN PHÁP PHÒNG CHỐNG BỆNH BỤI PHỔI

* BIỆN PHÁP KỸ THUẬT

- Khép kín dây chuyền sản xuất, gia tăng việc thông khí và sử dụng công nghệ ẩm.

- Khống chế không cho bụi thoát ra môi trường sản xuất.

- Che chắn hoặc bao kín những nơi sản xuất phát sinh bụi.

- Chuyển sang sử dụng các nguyên liệu thay thế.

* BIỆN PHÁP Y TẾ:

- Ngăn ngừa ô nhiễm, giám sát môi trường lao động đảm bảo tiêu chuẩn cho phép.

- Thực hiện nghiêm chế độ khám tuyển, khám sức khỏe định kỳ và khám bệnh nghề nghiệp. Đối 

với công nhân tiếp xúc với bụi phải theo dõi chức năng hô hấp và chụp Xquang phổi.

- Không bố trí người lao động bị các bệnh đường hô hấp như viêm mũi dị ứng, viêm phế quản 

mãn tính, hen phế quản, lao phổi làm việc trong môi trường bụi.

- Khi người lao động bị mắc bệnh bụi phổi phải chuyển sang làm công việc khác không được tiếp 

xúc với bụi.

* CÁC BIỆN PHÁP PHÒNG HỘ CÁ NHÂN

- Không hút thuốc lá

- Thực hiện vệ sinh cá nhân như tắm rửa, thay quần áo sau 

khi nghỉ sản xuất.

- Luôn sử dụng các phương tiện bảo vệ cá nhân như mặt nạ 

phòng chống bụi, kính, khẩu trang, quần áo bảo hộ lao 

- Rèn luyện cơ thể khỏe mạnh.

- Khám sức khỏe định kỳ, chụp Xquang phổi theo quy định.

động chuyên dùng.


